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Trans Posé·e·s, association transgenre à Tours.




Entrez et prenez une chaise, une tasse, du thé, de l'eau chaude et des petits gâteaux.


En raison de la pandémie de COVID-19 nous suspendons toutes nos activités en présentiel. 


Notre permanence initialement prévue le samedi 21 mars est donc annulée ainsi que les suivantes jusqu'à nouvel ordre. 


Restez chez vous, protégez vous et vos proches.

Nous pouvons répondre à vos questions par mail si besoin.




• Prochaine permanence d'accueil en non-mixité trans & inter : le samedi 21 mars de 10h à 12h00. 


• Pour des moments d'accueil en mixité, ouverts aux proches ou aux allié·e·s, retrouvez-nous aux permanences du Centre LGBT de Touraine le mercredi soir et le samedi après-midi.



Notez bien que vous êtes sur un wiki en construction. Si vous avez des remarques et/ou suggestions, contactez-nous.




	 Qu'est-ce ? Qui sommes-nous ?




	 Lexique / Explications




	 Que sont les équipes hospitalières, dites « officielles » ?




	 Communiqués et lettres du collectif & ses membres




	 Secrétariat et trésorerie
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(En gras les pages que nous pouvons conseiller — jugées de bonne qualité par nos membres)






Documentations et guides pour un parcours de transition


	 Médical

	 Documents

	 Prise en charge par la Sécurité Sociale (ALD)


	 Ordonnance (bilan sanguin et hormonal)

	 Tableau des valeurs hormonales








	 Parcours féminisant

	 Estradiol (patch et gel)


	 Progestérone


	 Bloqueurs de testostérone





	 Parcours masculinisant

	 Testostérone injectable

	 Tutoriel injection testostérone





	 Bloqueurs d'œstrogènes










	 Administratif

	 Prénom usuel à la fac


	 Prénom usuel à la banque


	 Changement de prénom·s en mairie







	 Vie courante

	 Proches et famille

	 Vie amoureuse et vie sexuelle





	 Astuces de passing


	 Astuces d'entretien corporel (peau, cheveux, etc.)


	 Se défendre au travail


	 Voyage en avion









	 Nos actions

	 Permanences d'accueil non-mixtes


	 Ce wiki, mise à disposition d'informations [image: FIXME]

	 Planification des travaux wekan





	  Émissions radio











 Associations et collectifs alliés : Ouest Trans. 


 Nous faisons partie de la Fédération Trans et Intersexes.
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